
Ta	Ke	Ti	Na,	ein	Tag	geniessen	und	eintauchen	
Auffahrt,	 25.5.2017,	 Hältetli,	 3158	 Guggisberg		
	

Ta	Ke	Ti	Na	 ist	Rhythmus	mit	Hand	und	Fuss.	Unser	Körper	wird	
zum	 Instrument.	 Die	 Gleichzeitigkeit	 von	 Stimme,	 Schritten	 und	
Klatschen	 ermöglicht	 einen	 spielerischen	 Kontakt	 und	 Umgang	
mit	sich	und	der	Gruppe.	Sich	tragen	 lassen	von	der	Musik,	her-
ausfallen	 und	 wieder	 zurückfinden;	 alles	 passiert	 und	 alles	 ist	
willkommen.	Die	Gruppe	trägt	und	erlaubt	das	Lernen	im	eigenen	
Zeitmass.	

 
 
 

Ta	Ke	Ti	Na,	ein	Tag	geniessen	und	eintauchen		
	
Leitung	Christina	Müller	und	David	Kamber	
	
Bei	schönem	Wetter	draussen,	sonst	in	der	geräumigen	Jurte	
	
Termin		 Auffahrt	25.	Mai	2017,	10:00	bis	17:30	

Kosten	 Fr.	120.—	

Ort		 Hältetli	173,	3158	Guggisberg	
Eingabe	GPS		 Guggisberg,	Kalchstätten,	Lochmatt	
Link	 https://mystic-mama.ch		

	
Anreise		 Bern	ab	09:06,	Schwarzenburg	an	9:41,	ab	9:43	
	 Postauto	612,	Guggisberg	Kalchstätten	an	9:52	
	 Mitfahrgelegenheit,	Tel.	079	216	77	62		
	
Mitbringen	 Decke,	Trinkflasche	und	Verpflegung	
	
Anmeldung				 www.koerpermusik-bern.ch oder	079	216	77	62	
	
Termin	 Anmeldung	bis	Freitag	19.5.2017	
	

	
	
	


